Minuta Marzo Estudiantes 2026

LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13
ENSALADA Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas
PRIMER PLATO Aji de Gallina Albondigas en Salsa |Porotos Mazamorra [Carne Mechada Carbonada Vacuno

Arroz Pastas Puré Papas

POSTRES Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
ENSALADA Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas
PRIMER PLATO Pastel de Papas Salsa Bolofiesa Lentejas Guisadas Pollo a la Mostaza |Carne Mongoliana

Pastas Arroz Papas Nativas

POSTRES Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27
ENSALADA Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas Ensaladas
PRIMER PLATO Salsa Bontoux Milanesa Pollo Garbanzos Espafiola |Lasafa Charquican Huevo(2)

Pastas Arroz Graneado
POSTRES Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres Variedad Postres
LUNES 30 MARTES 31
ENSALADA Ensaladas Ensaladas
PRIMER PLATO Asado Vacuno Hamburguesa

POSTRES

Arroz Primavera

Papas Doradas

Variedad Postres

Variedad Postres
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